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MF vitenskapelig høyskole for
teologi religion og samfunn
Innrapportering for 2023

Virksomheten sertifiseres etter følgende kriterier:
Felleskriterier, privat og statlig

Sertifikat 
Type: 3-årig
Utstedt: 26 nov., 2021
Utløper: 26 nov., 2024
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 Omsetning og årsverk

Årlig omsetning
-2% fra 2022

118,73 mill

131,44 mill

146,24 mill
156,16 mill 152,9 mill
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Antall årsverk for rapporteringsåret
-6% fra 2022

112 årsverk
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129 årsverk
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 Kommentarer
MF er et studiested, som rapporterer med utgangspunkt i rammer for kontorvirksomhet. Antall
kvadratmeter, samt forbruk, innkjøp og avfall vil måtte ses i sammenheng med at bygget og driften
betjener ca. 1100 studenter i tillegg til de årsverk som utgjøres av ansatte. Utviklingen over tid er
relevant. Det blir vårt utgangspunkt for evaluering og videre målsetting, mer enn de faktiske mengder
som rapporteres.


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 Avfall og ombruk

Sorteringsgrad

48,28 %
54,15 %

41,52 %
38,56 %

19,62 %
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Kildesorteringsgrad Mål: kildesorteringsgrad

Totalt avfall

8 280 kg
6 220 kg

8 520 kg

19 440 kg

15 360 kg

7 730 kg 7 347 kg 6 050 kg

12 200 kg

3 750 kg

25 000 kg

16 010 kg
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Mål: totalt avfall Resultat: totalt avfall
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Avfallsmengder per avfallskategori

6 140 kg 5 160 kg
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7 160 kg
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 Energi

Energiforbruk
-1% fra 2022

1 454 979 kWh

1 214 425 kWh
1 319 608 kWh

1 194 822 kWh 1 172 088,8 kWh
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 Kommentarer
MF disponerer en firmahytte - Einebu - i Stavedalen, Sør Aurdal. Energiforbruk og kvm er ikke medregnet
her. På denne fritidseiendommen ble det brukt 13.219 kwh i 2023.


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 Transport

Antall kjørte kilometer

4 596 km
9 818 km 9 162 km

19 689 km

13 944 km
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Kjøregodtgjørelse for tjenestereiser
-55% fra 2022
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Flyreiser

130 reiser

38 reiser 37 reiser 58 reiser
83 reiser
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 Kommentarer
Kjøregodtgjørelse: Tall inkluderer alle bilreiser som dekkes av MF, dvs. både ansatte og ikke-ansatte (som
likevel utfører oppdrag som dekkes av MF


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 Arbeidsmiljø

Sykefravær i prosent

2,9 %
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Resultat: sykefravær i prosent Mål: sykefravær i prosent

 Kommentarer
Kvinner: 4.7 %
Menn: 1.8 %
Kvinner har vært overrepresentert gjennom flere år.


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 Klimaregnskap

Klimagassutslipp totalt
16% fra 2022

112,2 Tonn CO2e

63,96 Tonn CO2e 66,03 Tonn CO2e
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 Gjennomførte tiltak

Innkjøp
Vi har i 2023 hatt spesielt fokus på aktsomhetsvurderinger knyttet til åpenhetsloven. Ut over dette følger vi fortsatt
opp tiltak for å redusere forbruket av papir, og avfall kildesorteres. Vi har fokus på å kjøpe brukt der dette er mulig,

Avfall og ombruk
Vi fastholder nøkternhet, tenker langsiktig og er ressursbevisste i forbruk og innkjøp. Ved større innkjøp av møbler ved
ombygging, følges vår innkjøpspolicy opp ved at vii vurderer mulighet for gjenbruk/ bruktkjøp, og vi velger fleksible
løsninger og produkter som har lang levetid. Vi velger produkter fra produsenter som kan gjøre rede for materialbruk
og fremstilling. Vi erfarer at dette ikke går på bekostning av hensiktsmessige og trivselsfremmende fysiske arbeids- og
studiemiljøer.
Vi er med i en "byttering" med lignende institusjoner i nærmiljøet, hvor vi orienterer hverandre dersom det er møbler
og utstyr som skal byttes ut.

Energi
I 2023 har det fortsatt vært fokus på energisparing. Vi ser gode resultater av dette gjennom redusert energiforbruk til
tross for økt aktivitet på bygget. Dialogen mellom ledelse og studenter og ansatte gjennom arbeidsmiljøutvalg og
læringsmiljøutvalg om dette har vært viktig for å oppnå resultater.

Transport
Tjenestereiser har økt i 2023. Dette skyldes at aktiviteten har økt etter flere år med pandemi. Men vi har fokus på at
det der det er mulig skal velges grønne alternativer. Vi har hatt fokus på bestilling av reiser gjennom vårt reisebyrå.
Dette gir oss bedre data på reiser, samt gjør det enklere å velge grønne alternativer.

Naturmangfold og arealbruk
Anses som mindre relevant, da MF ligger sentralt på Majorstuen med nær 100 % utnyttelsesgrad og ubetydelig
ubebygget tomteareal til forvaltning.
Det er imidlertid av stor verdi at Statsbygg og Oslo kommune har lagt til rette for grønn lunge mellom MF og
Musikkhøyskolen, og at Frigg-området som vår nærmeste nabo forvaltes med henblikk på naturmangfold. Det gir
kvalitet til området også for våre ansatte og studenter.

Arbeidsmiljø
Vi legger vekt på å ivareta et godt arbeidsmiljø med formelle og uformelle møtepunkter på tvers av avdelinger og
profesjoner. Vi har spesielt jobbet med å skape en inkluderende kultur ifm. lunsjavviklingen.


